
 

Ο Δήμος Γαλατσίου (μέλος του Ελληνικού Διαδημοτικού 
Δικτύου Υγιών Πόλεων – ΕΔΔΥΠΠΥ) και ειδικότερα του ΚΕΠ 
Υγείας του Δήμου σας καλούν να παρακολουθήσετε το 
πρόγραμμα προαγωγής υγείας, με θέμα: «Από το Α έως το Ω: 
μία Ακαδημία για Γονείς», το οποίο πραγματοποιείται για 7η 
συνεχή χρονιά από τη Μονάδα Εφηβικής Υγείας της Β’ 
Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο 
Παίδων «Π & Α Κυριακού», υπό την αιγίδα του ΕΔΔΥΠΠΥ και 
του Υπουργείου Υγείας. 

Το ανωτέρω πρόγραμμα περιλαμβάνει 8 (οκτώ) δίωρες 
διαδραστικές συναντήσεις γονέων τη δεύτερη Τετάρτη κάθε 
μήνα στις 18:15-20:00 από Οκτώβριο έως Μάϊο, όπου 
παρουσιάζονται θέματα σχετικά με την υγεία, την ανάπτυξη 
και τη συμπεριφορά των παιδιών, τις σχέσεις στην οικογένεια 
και το σχολείο κ.λ.π. 

Το πρόγραμμα της 3ης Συνάντησης περιλαμβάνει εισήγηση για 
την «Έκθεση των παιδιών σε βλαβερούς περιβαλλοντικούς 
παράγοντες (προϊόντα, τρόφιμα) και πώς το περιορίζουμε, 

καθώς και ενημέρωση σχετικά με τους εμβολιασμούς παιδιών 
& εφήβων/ασφάλεια εμβολίων». 

 

Μπορείτε να παρακολουθήσετε την εκδήλωση την Τετάρτη 8 
Δεκεμβρίου 2021, από τις 18:15 έως τις 20:00 πατώντας εδώ. 

 

 

 

 

https://6p1cf.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/unU4wINFGkZNBzDy-Q575jeO3CpwYsEUiuPGE0GeiPZMsQfwP_6Rzh-ZGMmX00Ig6ApvNkdGNqMimubxNMCVhW4ZMpO6PkptNJx1245DZjPD9vKXcZEMGDI-R1_zxpcwIf34mz3c2GdOHjuUXVoHshcLbrDBowaqs0giUrO5ZeTMlJnNhETWE91MsBp7ugfWmZj797b6LeZ1FNOKA_GJybzFIS1X-JWs
https://www.galatsi.gov.gr/wp-content/uploads/2021/11/akadhmia_gonevn_2020-21.jpg


3η Συνάντηση 

Τετάρτη  8 Δεκεμβρίου 2021  

Εισηγήσεις: 
Έκθεση των παιδιών σε βλαβερούς περιβαλλοντικούς παράγοντες 

(προϊόντα, τρόφιμα): πώς το περιορίζουμε; 
 

Λυδία Κόσσυβα 
Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής,  

Β´ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού” 

& 

 
Εμβολιασμοί παιδιών & εφήβων/ασφάλεια εμβολίων  

 
Αθανάσιος Θήριος 

Παιδίατρος MSc – Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ  
Μονάδα Εφηβικής Υγείας (ΜΕΥ), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Παν/μίου Αθηνών 

Νοσοκομείο Παίδων «Π & Α Κυριακού» 
ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

 
Συντονισμός/Σχολιασμός: 

 
         Χρύσα Μπακούλα 

Οµ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ 

 
Νίκος Σπυρίδης 

Αναπλ. Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας 
Β' Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική 
Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού 

 

 


