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0 OHZAYPOZX Tn¢ SIKAC po¢ KapdIGC

O “Onoaupdg TnG S1kAG pag kapdiag” yevviOnke
To 2017 Kkal ékave ta npwta tou Bripata. Twpa EXETe
ota xépla oag to Tpito Tou BrApa.

duoika Ba cuvexioesl va nepnatdel kat va avantio-
O€Tal Kal Tn véa xpovid nou épxetal, xapn BéPBaia oe
0ag nou ta keipeva oag anoteAolv othplypa ota Bi-
pata Tou.

>to teUXxog autd undpxel £va peydio aplépwya
OTIG PEPECG TWV XPLOTOUYEVVWV.

©a paBoupe epeic ot vedtepot kat Ba Bupnbouv ot

peyaAUtepol Nwe yloptdaloviav autég ol AYLEG PEPEC
0Ta XWPLA TG XWPAC PHag, Xwpic Tig avéoelg Tou anUepa
aM\d pe neplocdtepn payeia kal eUAGBELa.

EAnioupe ta Kelpeva pag va oag Kpatnoouv Gu-
VIPOQL4, va cag Kavouv va avanoAnoeTe Kal va e€loTo-
pnoete 6ca éxete {fjo€l ota ayannuéva oac npécwna
oTa olkoyevelaka tpanédla kat va yepiocouv tnv kapdia
oag Pe 6pop@a cuvalcOnpata.

KaAn avayvwon

-3
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Xaipouat tbtaitepa nou Ba ndpw ota xépta pou akoun éva QuAAo tn¢ e€alpetikig Ek6oan¢ «Onaaupdog tne
kapdidc pag» twv KAIMH tou dnuou uag. Ot noAUTIUEG aVauVAOELIG KAl IOTOPIEG 0a¢ OUYKEVTPWHEVEG armoTEAOUV

npdyuatt «Bnoaupo» yia tn véa yevid.

EUxopat va ouvexioete, Onw¢ KAVETE UEXPL TWPA, LUE EMUOVI Kal SNUIOUPYIKOTNTA T oUAAOY TwV Npoowiii-
KWV ga¢ BiwUdtwy, (0TOPLV Kal EUMNEIPIV OE AUTO TO EVTUIIO.

OeplE eUXEC yla KaAd Xptatouyevva Kal EUTUXITUEVO TO VEO ETOC LIE UyEia O€ E04C¢ Kal TIC OIKOYEVEIEC aac.

AHMAPXOZ FAAATZIOY INQProz MAPKOIMOYAOZ
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To ta&ibt nou npooPEpete anAdxepa péoa ano KAbe véo Evtuno «Onoaupog tn¢ kapdldg uac» ivat vootal-
VIKO Kat povadiko. Eivat ueydAn xapad va dtaBdlouue TG IOTOPIEC Kal TIGC EUNEIPIEC 0ac Kal EUXOUAOTE va eloTe

navta tégo 6pactiplol Kat SnULoUpyIKol.

Anoteleite tov akpoywviaio AlBo tn¢ otkoyévelag Kat n atiptén Kat oupnapdotacr) oag oe naidid Kat eyyovia
elvat noAutiun. N” auto oQEIAETE va NpoTEXETE Kal ToV EaUTO 0ag EKTOC and Tou¢ dAAoug kat va BploKeTe xpovo

yta xapd kat dnuioupyia.

2acg euxouai xpovia noAAd Ue Uyeia Kat EUTUXIOUEVO TO VEO £TOC Yld £0AC Kal TIC OIKOYEVEIEG aac.

MPOEAPOZ OKIMA IQANNHZ OIKONOMOY
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2av 1o dotpo atov oupavo ac Aduwet n eAnida uag yia éva KaAutepo KOauo.

Ot UEPEC TwV XPIOTOUYEVVWY ag UETAPEPOUV TNV UayEia Tou oTa onitia oag.

ANTINPOEAPOZ OKIMA ZNYPOZ rPIMMNABIQTHZ

S
>

o
>
%’

To ta&iét nou padi éekwvijoaue to 2017 péoa anod to Evtuno «O Bnoaupog tneg Siki¢ pag kapdider», anodei-
XTNKE UNEPOXO Kal Uayeutiko. EEeAixBnke oc ta&idt ue atéAciwtn dtabpopri kat atéAswwtn npoo@opd and 0dg

MPOG TG VEOTEPEC YEVIEG.

To 2018 rou npoauévouuE, eUxoual va QEpetL Oxt uovo tétola taéidia, arAd kat noAAd dAAa ta&ibia xapdc,
uyeiag kat eutuxiag. H okéwn pou givat ndvta Kovtd oag Kail eUxopat ané kapdidg, Xpovia noAAd kat eutuxiouéva

yta e0dg, ta natdtd Kat ta yyoévia odag.

KaAég MNoptéc

T. NIPOEAPOZ OKIMA ZMHAIOMOYAOY - XPYZAIH KQN/NA
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Xpiorouysvva
anAd, Aira kar asyaora

Mnops( ota nadikd pag xpoévia ta Xpt-
oToUYEVVa Va PNV EIXAUE XPLOTOUYEVVIATIKO
OEVTPO e XPUOEC Kal KOKKIVEG JNAAeg, aANa
1a 81KA pou Xplotouyevva KGBe xpovo ftav
Xpuad, anAq, Aitd, podiva, eutuxiopéva Kal
aééxaorta.

©a oag ava@épw Aowndv yiati ta éviwba
€tol kal notebw Ba pe kataAdfete yiati kat
1a 61ka oag pavtaloyal kKanwe £tat Ba ftav.
‘OMNot pag otig (61eg enoxéc dev peyalwoaye;

Ta éviwBa €tol yati v npwtn Kat po-
vadiki eopd nou Byrka napapovi Xplotou-
vévwv va nw ta kahavta aav apolfn gixa
PEPIKEC NEVTAPEC Kal nevnvtapdakia, eAAx!-
oTa auya kat ppouta.

‘Hyouv ndvta xapoupevn ylati Enuépw-
VE 1N ylopTA pou. Ta dwpa pou Ba Atav éva
patoo pupwpéva Adouloudia.

Eyw BéBala eixa to aveknAfpwto dvelpo
yla gia koUkAa pe padAia kal dgop@a pouxa
nou kagdpwva otnv Burpiva tou naxvida-
Skou TG nOANC. Eutuxwg kdnola @opad ot
yoveic pou BAénovtag tn Aaxtapa pou, Hou
nApav yia koUukAa NAQoTIKA Kat paAakpr.

Autf avtikatéotnoe TV KoUkAa and
KoupéAla nMou €ixa KATaokeudacel kat Tnv
onoia pou SiEAuae n P\evada pou nou dev
£ixe koUkAa. To peonueptlavod yedpa pag gu-
TUXWG Atav Kpéac.

Mag éAetne noAU yiati to tpwyape pévo
Maoxa kal XplotoUyevva. Eviwba Eevolaoia
kal anépavtn xapd K ag pnv unfpxe Xpt-
OTOUYEWVIATIKO SEVTpo.

AN\Bela Oev unfpxe NAEKTPIKO pelpa
Kal 6Aeg auTég ot avéaelg nou pag Sivel.

AN\ T0 QWCE TG Adunag nou tpepdnat-
(e Kkat 10 paykdh nou Céotawve to Swydtio
ouvéBetav pla {eoth Kal unepkodopla atpd-
opalpa.

Eniong, n napoucia Twv yoviwv Jou Kat
NG ylaylag nou égeve poviga padi pag pe
ékavav va aicbavopal tnv OIKOYEVELAKH Ol-
youpld kat ac@ahela.

O natépag pou, nou evw fAtav nebepd
tou, 6ev duocavaoxetoloe noté, avtibeta
£\eve nwg Epepve euloyia oty olkoyévela
pag n yayla.

Eniong kal n xApa yewrdviooa nou pag
£MIOKENTOTAV Kal Aayokolgotav atnv Kapé-
kAa tne. Ot yoveic pou Sev eixav dyxoc. 'Htav
£UXAPLOTNUEVOL KAl QUTAPKELC JE AUTA nou
eixav.

Moévo pla @opad eixa akoloel T yaya
pou nou €Aeye o€ pia @idn t™ng « Makapt ta
nadid pou va {fjoouv o€ nio yeyaro oniti.

To eine autd eneldn epeic eixape pévo
éva dwuato, aAAa bev Ba Agepe nwg eyw
yla navta 6a éviwba vootalyia yia 6Aa auta
1a 1600 anAd kal tooo duopPa.

To npwi Twv XploTouyévvwy, 0 Natépag
pou nou doUAeue o Wapokdiko Kat n gava
pou, pou yéuilav mata pe wapla va ta pot-
pAow aTNV VEITOVIA.

Ttnv ZTtéMAa nou o natépag tne nrav ap-
PWOTOC KAl nMou autd dev tng £S1wxve v
apXOVTIA MOV £(XE TO NAPOUCLATTIKG TNC, TNV

ka EAévn nou Atav noAU nAkiwyévn, ala
Moyw tng neivag 6oUAeue ota xwpdela, TRV
Ka Alapavtw nou €ixe 6uo naidia va ava-
OTACEL POvN TNC.

‘Etal Atav toTe, unApxe ayann Kat aAAn-
AeyyUn via tov yeitova kat o kaBévag npo-
o@epe Kal fonBoloe dnwg pnopoUok.

Oupdpat yupla ato onitt jou YeTa and
autA tn dtavopn kal and tnv yaiijvn g Yu-
XAC POU yla TNV Xapd nou £ixa NpooQépel,
xdideua tnv yatoUAa pou Kkat tnv yAaotpa
pe Toug Kpivoug nou otoMle v e€wnopta
pag.

XpuogouAa lkwwvn, ' K.A.I.H.

Ta mMoIdIKG& pog

Onwc¢ 6ot yvwpilouue ta XptotoUyev-
va kat to lldoxa givat ot UeyalUtepeg yiop-
TEG TNG Xplotiavoauvng.

Meta tnv katoxy twv lepuavwv umno-
pouaaye va yloptdoouue nAéov kat va xa-
POULE TIC VIOPTEG nou ixaue otepnOei.

KAdwyovtag and xapd katefalaue and
TNV vrouAdna ta tpiywva Kat To TouunepAE-
K1, TO 0r1oio To EQTiaxve o Natépag Lou ano
TNV KUOTN TOU youpouvioU Kal Byaivaue yia
Ta kdAavta, eyw vtuuévn tooAtaddki.

To KaAfv Eanépa Apxovte¢ avtixouoe
0’ 0Aec Ti¢ yettoviEg. Ot VOIKOKUPEG Xapou-
uevee pag bivave kdotava, Enpoképara n
Kapudia. 2to TéAog nnyaivaue atov KeVIpl-

XpI1oTOUYEVVA

K6 bpduo nou ntav 6Aa ta karaotiuara,
ekel palevaue nevrapodekdpec.

Me autéc ayopdlaue Kapauédec kat
KouAoupta ue oouadut. To Bpadu tn¢ napa-
HLOVIIG N UNTEPA EIXE OTPWUEVO OTO TPANE(
TOU 0aAoviou rnou ftav potovta £va Aeuko
tpaneloudvtnio ue bavtéda kat Kpoala.

2t péan o€ peydAn matéia to xploto-
Wwo Kat yupw 12 mdra ue eAi€g, kdotava
wnuéva, Kouuévo Kpeuuudt, akopdo, aid-
T, A\adepd e onoauédato, auliybala, pou-
vtoukia, puatikia, kapubia, taxivi kat uali
e o wwui 12 gayntd atov aptBué éoot
ftav ot pabntéc tou XptatoU onwg Aeyav.

Ortav teAeiwvav ta @ayntd, to deinvo

énAaébri, n untépa uag éeye va nAuvBolue
Kat va éanAwoouue atov ueyddo kavané
yta va SoUUE To TV acTépt nou Ba né-
OEL ané Tov oupave, auto eivat o Xplotou-
An¢ nou tov @épvouv ot Tpelg udyot and
nMoAU uakptd. To actépt noté bev to eibaue
yati pag énaipve o Unvog.

To npwi duwc¢ funvoUoaue and tnv
undvta tou Arjpou Atbuudteixou nou énai-
(e ta kdAavta kat eneidii ritav wnAd ota Al
buua teixn akouyotav oav va epxotav ané
TOV 0UpPave, auté To dKOUCUA LIOU EXEL UE-
VeL...glvat Guop@ec natdIkEg avauvrioec!

KaAd Xpiotouyevva!

Kapubdkn AyyeAixr,
A'KA.M.H.

—
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Ta Kadavra rwv soprwv

XplotolUyevva Pépeg yepdteg xapa,
ouykivnon, yaAnvn Kat ogop@la nou
npoavayyéN\ouv ta KdAavta.

Y€ kGBe 1é6no £tol kat oto Sk6 pou
ta kKahavta ouvdéovtal Je Ta naidikég
pag avapvioelc. Etol ano@dacioa va oag
nw ta KaAavta péoa ano TG avauvioelq

Kat ato oxoA&l6 nnyaivw

MNaw va udbw ypdupara,
va nw tnv dA@a Brita

Kt av gloat Kat ypauuatikos
nég uag tnv dA@a Brta.

pou.

Ta KdAavta twv Xptotouyévvwv
KaAnv nuépav dpxovteg
av givat optouog oag
Xptatou tn) Beia yévvnan
va nw at’ apxovtiko aag

Xptotd¢ yevvdrat orjuepov
&v BnBAgéu tnv néAn

ot oupavol aydAAovtat
xaipet rj uaic 6An

Ev tw onnAaio tiktetat

&V @AtV TwWV aAdywv

0 BactAelc twv oupavwyv
Kat nountic twv 6Awv

MABo¢ ayyéAwv wdAAouat
10 66€a év uyiatolg

Kat touto déio eati

N Twv nowévwy niotig

Ek tn¢ Mepoiac Epxovrtat
TPEIG udyol ue ta dwpa
dotpo Aaunpo toug odnyei
Xwpi¢ va Asiyet wpa.

E@taoay (¢ lepoucainu
ue néBou¢ epwtwat

nou eyevviiln o Xpiotog
va ndv’ va tov eupwaot

At Xplotov w¢ nKougev
o Bacidid¢ Hpwéng
aUEoWCE ETAPAXTNKE

Kt Epve Bnptwbng

Ot noAAd @ofBibnke

éta tv BaoiAsia

LNV TOU TNV AAPEL 0 XpLOTOS
kat xdoet tn eéouaia

Ta KdAavta tou Ayiou BacotAsiou
Aylo¢ BaoiAng épxetat
ano tnv Kaioapeia
ou ¢’ apxovtiooa Kupia
Baotdet k6AAa Kat xapti,
xapti kat kaAaudpt
be¢ Kat Ue o naAkdpt

BagoiAn nouBev épxeaat
Kat nouBev katePaiverg
ané tnv udva u’ épxouat

21NV natepitoa akouunnoe
va net tnv aA@aprta

H natepitoa noutav &epri,
xAwpd BAactdpia Bydadet
Kt and ta xAwBAdotapa
népdika EepwAtdlet.

Oxt népbika povaxa

aAAd kat neplotépua.

Ta KdAavta tou Ayiou lwdvvou
Jhuepa eiv’ ta @wra
Kat o aylacuog
Kat xapa ueydan
atov Kupto uag

Znuepa n Kupd n Mavayid
ondpyava Kkpatdet kat Kepi
Auvaoat An MNavvn

Kat npodpoue

yla va uou Ba@tiong

OeoU natéi.

AUvaual kat cwvw

Kat npoaKuvw

La KOVTOKApTEPEL

w¢ TO NPouvo

OéAw v’ avéBw wnAd

atov oupavo,

yta va piéw dpéoo kat Aiavo.

N’ aytaotouv ot Bpuoeg
Kat ta vepd

V' aylactouv Kt 0 apevtng
UE TNV Kupd.

MNaAaldétepa ota onitia Twv XwpLwv
Ta KaAavta Atav npaygatikn lEpoTeAE-
otia.

‘Oool Bpiokovtav oto onitt TNV wpa
nou éptavav ta naidia va ta Yaiiouv
onkwvovtav 6ol 6pbiol, 6xtL gévo yia
v’ akoloouv aAAd ywa va wdAlouv kat
ekeivol padi touc,.

H tunukd apoBh twv nadiwv dev
Atav poévo xpnua, aAAd cuvodeudtav
and kanoto yAUKlopa, kapudia, apfya
Kaotava.

‘'Otav PEPIKEG OGUVTPOPLEC naldlwv
nou éAeyav ta kaiavta £BAenav anpo-
Bupia "pag tanav aAdot" f dianiotwvav
Tolyyouvid oto PAodwpnua GCUVEXL-
dav....

BdAto’ a@évtn u’ a@pévtn BdAto,
70 XEplL OOU OTNV TOENN

Kt av UpELS ypoatla Swata Udag,
@Aouptd unv ta Aundoat

Kt av e0pei¢ kat utodé @Aoupi
Kképva ta naAikdpa,

Kképvata apévtn U’ képvara,

va nmouve atnVv Uyeld aou.

Kat atnv uysld oou apévtn pou
Kat atnv KaAn xpovid aou

va {o€i¢ XpOvoug eKarto,
blakootoug napandavw

v’ aonpioei¢ oav tov’ OAuuno
oav ta’ donpo nepLoTept

oav ta’ andovdki nou AaAsi,

70 Mdn, to kaAokaipt.

Av o volkokUpng 6ev @lAodwpouU-
oc ta naidia, téte 1o Tpayoudt ywotav
uBpLOTIKO. ..

2to onitt auté nou ripBaue
Kat bev pag enAnpwoav
dvteote va nnyaivouue
ylati éxet xoipou¢ Héoa

Eoéva apévtn npénet vtopPfa
Kat bekavikia

va o€ tpafouve ta okuAid
Kat névte- 6éka AUKol

Kat ou kupd n opop@id
vAriyopa va o’ aprioet

Kl 0 avtpac va o€ (8&l Kat
va unv o€ yvwpioel.

Katav teAika éuevav euxaplotnuévol
ané 1o eodwpnua cuvéxidav.....

Ebw nou tpayoubrnioaue
nétpa va unv payioet

Kl 0 VOIKOKUPNG TOU omtiou
xiAwa xpévia va {rjoet

'OJOPPEC, VIOPTACTIKEG, YAUKEC nal-
O1kég avapvAoelG.. ...

Nwta lewpyaldd - AgAAD,
A K.A.I.H.
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Ta XpIOTOUYEVVA PIOC
VOUTIKINC OIKOYEVEINC

& pou néoa xauéva xpovia,

néoa xauéva Ovelpa......10VO-

Aoyouage n untépa. Ki dpxioe va
avaokaleuel npogeKTikd avauoxAeiovtag
naliéc kat EeExaouEVES avauvrioels.

Avolye éva naAio navéuop@o okali-
OTO OEVTOUKL, MPAayUatiké Kéounua rnou
otoAle wa ywvid tou dwuatiou, Kat nou
OUXVA KATEQPEUYE O€ aUTO LE TIGC WPEG.

EByale ané uéoa Sidpopa nalid. Ta
Bantiotikd pou nanoutodkia, KApTeg and
nepaouéva Xplotouyevva, ypauuarta, Kat
ONUAVTIKEG OIKOYEVEIAKES PWTOYPAQPIEG.

AvduEeoa o€ autd Unripxe Kat €va Kkapa-
Bdkt nou kdBe xpovo to atéAile ue Sidpo-
pa unixAuniéta. Ta dAika QWTakia Tou o
udyeuav agav To KOITOUOES,

la ekeivn 6Aa autd ouuPBoAllav wua ne-
pacguévn {wr, Kat ueAayxoAouas, kat ano
1a wpaia ueAayxoAikd udtia tn¢ KuAoUuoe
éva 6dkpu noveuévo.

Madva tn¢ éAeya. lNe¢ pou yuarti eioat
Aunnuévn. Av Kat fjuouv 6 eTwWv , KataAd-
Bawva noAAd...... Eixe éva povabiké tpéno
otav ekppaldtav va pe puayeust 0ti Kkat av
EAeye......

lMAnoialav Xptotouyevva. Ouudoat
KOpn Hou nou fuacgtav ta nepotvda Xpt-
oToUyEVVA Kal 11oloV EXaye KovTd uag

Qvay, fitav pa vootayia nou ixa and
TOTE Navta uéoa uou Kat 8ev unopouvoa va
Anauovnow note ou.

Mouvu éAewne ndvta o natépac. Eixe naet
ta&ibt pakpwo. Auté to talibt Sev eixe
yuptouo. Htav mo ndvw Kat anoé tov ou-
pavo.

Ta teAcutaia Xpiotouyevva npv uUyet
uakpid pag ,uac nnpe padi tou (aoteleuo-
Tav n untépa Kat éAsye Ba unapkdpouue
Kat eueic képn pou).

O natépag ritav yonteutikog dvipag.
Eixe unAe oav tou Babiou neAdyouc uduia,
ayépwxo napdotnua Kat 6uop@n Kapdid.

Taéibevaue peg otnv Meadyeio e
npooptoud tnv wpaia Kpnitn, tnv éanAw-
77} yopydva. Kovtd ota vepd tng daAko-
vépag o Kaipo¢ aypicwe Eapvikad n BaAao-
gotapaxr) Eyve duvati Kat EQepe Ueyarn
TpIKUuia.

Ta paviacuéva kuuara ansiAovoav 1o
kapdpft pac kat Etpile oAdkAnpo uéoa and
ta UpaAa tou. To kUua Bépiewe kat ktuna-
ye aAunnta tnv ZOQH.

O Kaip6G 6A0 Kat XEIPOTEPEUE, EYIVE
atiBaococ, Boykouae, pouykpile, kat Bpu-
xotav oav Bepio, ankwvovta¢ oav yiya-
vte¢ Bouvd ta kuara.

O dveuog opiétav. TOTE 0 Kanetav
NikdéAag bev Auyioe otnv pavia tng, Kpd-
Taye yepd tnv pota. Ta pdtia tou dvoiéav
éudnAata kat npoonaBwvtag va tnv tba-
OEUOEL TNV NApakalouoe Kat tne EAcye éAa
Balaooid pou yaAivewe kat Ba BiAw to
KOpITadKL va gou TpayoudriosL.

lMoAAéc popéc unakoue. Hrav napauo-
VEC Xplatouyévvwy, 8ev LUnopouUade va tou
XxaAdoe xatript kat Eywve atyd —otyd fipeun
Kat xadtdpa.

Kat éxkeivog ue tnv oepd tou Kpdtnoe
Vv unooxean tou. Malewe to nAnpwua
ToU gtV Apuuvn Kat 6Aot uali énwc ritav
QUOIKG WwadAAaue tnv yévvnon tou Xpt-
otod.

Katémwv {ntricave va nw tpaydudia
(ta no noAAd yia tnv Oalacoid toug 6nwg
v éAeyav).

H aupa puoodoe yAukd, o napAacuos

TWV KUUATWV KTUNOUOE UE pubud endvw
otnv ZOH kat ayovtdpile to tpayoudt
Hou Kat ywvétav apuovia. lMepdoaue kaAd.

Ot yoveic uou kaudpwvav to fAactdpt
TOUG Kal ntav tpeAd epwteupévol. H poipa
6uwc¢ dAAa eixe ypdwet yia autoug.

Onwc 6Aa ta wpaia teAeiwvouv népa-
oav Kat ot YIoPpTEG TwV XPLOTOUYEVWWY Kai
n ZQH yupile yopyd ato nio wpaio Audv
tov Mepaid.

Za@vikd €ywve kdtt avandvtexo, ani-
oteuto, ula Bory, paoapia, oxAaywyia kat
kdnoto¢ pwvade Boribea.

Kanetav NikéAa, o vautng gou, o Ap-
yupng, Kpéuetar ato aundpt ETouoc va
néoet.

Tpéxel TOTE e opuij Kat ue autoBuoaia,
owdel To NaAnKdpl, EVw autog NEQPTEL 0TO
Kevo ktund Bavdowua, Eewuxd atng Unté-
pac ta xépua.

O natbik6¢ voug uou bev unopouaoe va
oUAAdBet Ttnv tpaywébia. Apydtepa n unté-
pa yia va anaAuvet tov névo uou éAcye Ba
Kotdg kdBe Bpadu natdi pou tov oupavo
TNV Wpa nou anAwvel To uaupo nénio tou
Kat ta actépta Ba to otoAifouv Aaunepd
Kal QWTEIVA Kdnoto avdueoa tous Ba pw-
Tiet kat Ba Adunet nepioodtepo kat Ba
00U XauoyeAd.

Autdc Ba givat o natépag oou, 0 SIKGG
oou natépdag.......

Pouyyépn KAnuevtivn, I’ K.A.I.H.
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Xpiorouysvva oTo YwpIo

210 XWwpLo Pou, 0To Megoponn KaBdaiag
TNV Mapapovi Twv XpLoTOUYEVVWY Ol YOVE(C
pagAéyave OTL oTIC oxTw To Bpadu énpene va
kabiooupe yUpw and to yloptivo tpanédL.

To @ayntoé Atav Kupiw¢ pacdiia xwpic
Aadt kat gAiég, apou vnotelape. To tlaki
ékalye kal avapape éva kavtnAdki pe ABavt.

O natépag énalpve 1o XpLoTOWYWHO, TO
oTaupwVe Pe To paxaipt kat apxile va pag to
potpdlel pall pe XpPLOTOUYEVVIATIKEG EUXEC.
Meta ot yuvaike¢ nnyaivage yia Unvo Kat ot
AVTPEC OTO KaPeVveio.

Ytnv nAateia tou xwploU avaBave peya-
AeC PWTIEG NOU €ixav ETOPACTEL and vwpig Pe

OAwv Twv £1dwv ta EUAa, oflég, kaotaviég,
Behavidiég, noupvdpla.

Ekel Atav palepévol GAol ol AVTPEC nou
pe tnv {éota ¢ QWTIAC Kal Tnv napéa, ne-
pipevav va ndel téooepic ta Enuepwpara, va
XTUMNAOOUV Ol KAaUNAveg Kal va EEKIVAOEL N
XPLOTOUYEVVIATIKN AElToupyia.

lupvoUoav Aotndv, oto onitl va Eunvi-
oOuV TNV unololnn olKoyévela yia va ndve
oMot pali otnv ekkAnaia.

'Htav peydAn ylopth kat 6Aot Ty TigoU-
oape. Popdayaype ta yloptva pagkat Eekivou-
oape. To peonueplavo yeupa Atav colna pe
Kpéac. KaBopaotav 6Aot padl kat tpwyaye

pe xapa kabBwg akoUyape XpIOTOUYEVVIATIKA
tpayoudia. Ta €0ia oto xwpld Atav onya-
vk unéBeon kat 6Aot Ta akoAouBoloape
pe xapd.

Tnv Napapovh g NpwTtoxpovidg dAot
acBeotwvape TI¢ auhéc. Akdpa Kat av gixe
naywvid, ot peydlot @povtifave T¢ aulég
kal ta natbia tpayoudoloave ta kaAavia ¢’
6o o Xxwp!1o.

To @hodwpnua nou pag £é6tvav ftav to
peyaAutepo 1 paxun. Zuvhbwg, Atav pou-
1a, fuloképata kal kapubia. Ta kouBaAoU-
oape 6Aa ot pla oakoUAa kal ta Seixvape
OTOUC YOVEIG Jag Ue NePLoaT) Ikavonoinon.

MoAué&évn Mndptlou - Bpakd
A KA.I.H.

To ovepo tn¢ Hapapovig
TV XPLOTOVYEVVWY

Eiba xBe¢ Bpdbu oe 6velpd pou, Ti Ovelpo @avraotiko!
énuépwvav XplatoUyevva, Ukpo Kopitat ripouva,
07O aniTl oU TO NatpIKo.

El¢ T ywvid atekotave GEVTpo,

nou eixaue pudéet anod éva kAadi,

yla undAeg ekkpeouoaue kapudla,
tuAyuéva ue aonui xapti.

la xiévia nacnalilaue apatwpévo BauPdxi,
Ax ! nw¢ 1o Kauapwvaue ntav ¢avtastiko.

An’ tnv koudiva epxévtouoav T 'apwuata an’ ta yAukd,
ueAouakdpova, KoupaumeéSdes nou ‘@Tiaxve n yAukld paud.
Zav KAEptn¢ unawvéfyawva ki EkAefa éva yAuKe,

Tt KAVELS, Lou EAEYE, EKEL

Eva va Sokiudow ETot yia to KaAo.

An ‘tnv vtouAdna kd6e téao,

&Byala to kawvoUpio popeua Lou,

nou ue Buoiec épriaée (ta xpévia fitav SUakoAa),
Kl OUWC Ta KATAPEPE Kal T ‘pawe n paud [ou.

H nto ueydAn pou xapd ritave 6wpo uta KoUukAa,
navivn ftave n etwxr, He Suo patdkia Xavipeg,

ua ey tnv Adtpewa noAd.

Tnv éa@iyya otnv aykaAid kat tn¢ uiAovoa tpupepd.

Kat £tot aykaAiaouéveg, pag Bprike to npwi .
Xtonnoav ot Kaundves va ndue atnv ekkAnaotd,
101€ EUnvnoa Kt eyw Kal BpéBnka ato anitt Hou 1o TwPIvo.

6o noAu AunriBnka nou TéAelwae T° 6veipo pou
Ta xpévia ekeiva ta naAid nou rjuactav nadid,
fAtave @twxd kat 6ev Ba pOouve ma.

Kt av gag uedayxéAnoa va Ue OUYXWPEITE,

alAAd ag ta aprioouue autd Kat Aot va OKEQPTOULE,
Ta XptotoUyevva eivat xapd,

yta 6Aec TG nAikieg

yt’ auto acg ta yloptdooule

Xwplc¢ TI¢ voatadyieg.

ManabonoulAou Avaotaoia, B’ K.A.I.H.

lNivouar xaAurepoc¢
avlpwnoc¢

AkoUTe ol avBpwnol Tn¢ yng £0€ic ot nAavepévol
goeic nou dev yvwpilete 10 TL 0ag NEPIPEVEL

Eoeig nou (eite dveta péoa otnv eutuxia
TNV NPOCOXN 0ag OCTPEWETE KAl NPog tnv duotuxia

Q¢ note Appove acwrte Ba (eic otnv avopia
w¢ néte Ba xelg dyvola Kat apeth kapia

‘Otav Eunvinoelg To Npwi EEpeLg av Ba VUXTWOELG
kat ané to Bpadu wg to npwi EEPELG av ENPEPWTELG

MNote Oa vivoelg tov yupvo Ba Opéwelg nelvacpévo
néte Ba d1g Tov AppwoTo Kal ToV PUAAKIOHEVO

MNéte Oa nelg To AUapToV Kat to Kakd Ba VIaoelg
yla ta Kaka ta épya cou note Ba PETAVIWTELG

Mp£neL va KAvelg NPOCEUX CUVAPA KAl va KAQWELG
Ta geyaleia tou ©eoU av B€Aelg va anoAauaoelq

Kt autol nou kavouv dwpeéC Kal To Gvoua Toug ypapouv
ano tov Kuplo pioBo pnv nepluévouv va Xxouv

‘Otav Oa KAvelg To KaAd Kavelg va unv to E€pet
va E€pelL povo o Oed¢ Kal to Se€i oou xEpL

Aloipovo otov BAacOnpo kat 6notov neptnailet
KL autoi nou xaptonailouve o€ Npacivo tpanédl

Xi\leg popég ahoipovo o’éooug Kpatave picog
Kal 6'6o0oug 6ev niotelouve Kal Aéve povaxa {owg

Avtpa noAU e€WKOIAEC aoxnpoveig kal Bpilelg
Xplotég otaupwOnKe yla o€ Kal ou dev to yVwpilelg

Kal ou yuvaika tnv viponn tnv éXelg anoppiyel
an’ tnv opyn tou MAdotn cou notog O6a pOet va o KpiyeL.

Manaiwdvvou MixdAng, A’ K.A.T1.H.

L
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KaAnv nuépa apyovre.....aAA10TIKQ ws

KaAnv nuépa dpxovteg

ané ouviiBewa uodvo,

10T Abyw Kkpioewg

Kat @Opwv atepuovwy,
oAiyot uévo EAANVeG
Kpatouv apxovtidikia

Kat 6ot ot dAAot

EXOUUE TPEAG ....unatipiAikia.

Xplotdg yevvdrail orjugpov
&v BnBAeéu tn néAn

kat otnv EAAdda

Epraoe érvta o pacoAL

Alo kat nAgioTot dnopot
ytoptalouv QETOC vVAOTIC
Kat wdAAouv atov TiudptBuo

Qo

10 66€a ev uyiotng.

Ex tn¢ MNepoiac Epxovral

ot Mdyot e ta Swpa

nAnv ouw¢ Sev uag PEPVouve
Ta netpedalo@popa,

yuati o Saxn¢ BAénete

Ta teAcutaia xpovia

uag KAvet ue ta kavoa
Aaxtdpeg kat kawdévia.

Ot pdyot ndvtwg épxovtat

UE Ta yvwatd Toug bwpa

Kat dotpo Aaunpé

T0UG 08NYEl Xwplc va Asiwel wpa,
yuati yevviétat BéBata

10 Beiov pwc NG YV oewg

alAd n EAAdéa Bpioketat
070 QWG TNG ANOYVWUOEWC,.

To napandvw notnuatdky, pe Aiyoug
otixoug akéua, To £ypaywa oto oXoAlkd
pou AeUkwpa to 1976.

Alafalovtagto kal ofpepa, 10 2017,
Slaniotwvel kaveig nwc eivat aképa eni-
kalpo. Nnati dpaye;

MapdéAa autd ag eipacte algidé6oéoy,
oAlyapkeic kalt ayannuévol kat 8a nepd-
OOUPE OUOPPEG YIOPTEG.

G%

Katwt 1 kedapt: H tpo@oOnkn
TN G TAALAG ETMOXT)G

Ouuduat wkpé natddkt v Sekactia
ToU ‘50 b€V UNApXe NAEKTPIKG pevua ata
nepLoadtepa xwpld Kat OAEC ot OIKOYEVEL-
e¢ aviuetwnilaue noAAéc SuakoAlieg.

H peyaAutepn and 6As ritav n EAAel-
wn wuyeiou yua va dtatnpnBouv ta tpéQi-
ua Kai nponavrtog To KpEdag.

Eixaue bidpopeg ueboboug auvti-
pnong. Akéua Kat yla to Kpéag yia va to
éxouue npoxelpo 6tav to xpetalduaotav
Kat yta va un pag xaAdoet étav ritav peyd-
An n nogétnta tou.

AUT6 BéBaia anattovoe 6Uo npdyua-
Ta: TO OUVTNPNTIKO yla va un xaAdoel to
Kpéag, kat tn katdAAnAn Bepuokpacia ou-
vtiipnong.

la 1o npwto eixaue to aAdti, to Addi
7} to Alnog kat yta to S5eUtepo TO UNGYELO 1
nuwndéyeto tou omtiou uag, to ovouald-
UEVO Katwi 1y KEAGpL, nou €ixe xaunAn Bep-
uokpaoia kat atabepri uypaoia kat ritav
katdAAnAo yta tnv anoBiikeuan 6Awv Twv
TpOQiUWYV Uag.

BéBata npwv tonoBetriooue ta tpoQl-
Ua oto Katwl rj KEAdpt ,ywvétav uia npoep-
yaoia ue dtdpopeg uebiédouc.

To xeluwyva nptv ta Xptatouyevva rnou
opd{aue to youpoUvt uag, ridxvaue Kou-
udtia Kpéatog KanvioTou nou ta nactw-
vaue Ue aAdtt kat ta Statnpoloaue péoa
o710 Alnog toug o€ niAwva Kiounia,t a Aeyo-
ueva (ouyAwa,).

Méga ota nidiva autd kiouma bta-
Tnpouoaue ta naotd €ibn Kpéatog, 6nwg
£niong Kai To Talyaplato Kpéag ue Add kat
aAdrti. Ta xolptvd kanviatd Aoukavika nou
@UAXVAUE, Ta KPELOUTALE TTO KATWL.

Ané katoika i npdéfato @rdxvaue
Kanvioté kpéag, to Agyduevo (andkiy, to
onolo pouAtdlaue oe EUbtL kat aAdti, to
OTEYVWVAUE TTO KanviaTiplo UeE apwua-
Tikd Bétava tou Bouvou Kat to dtatnpou-
OauE KPEUATUEVO OTO KEAGPL.

Ti¢ vtoudteg encibry Sev eixape kartd-
wuén, ¢ &epaivaue atov nAto, apaipw-
vtag auxvd 6Aa ta uypd toug, 1ot WOTE
va auvtnpnBouv otnv anobrikn Kat Oxi
anapaitnta o< Baldka.

Ta anoAUtwc Eepd vtouatdkia, ta nep-
vdyaue o kKAwotij Kat étav Bédaue va
Ta xpnowuonoujcoule ta poulidlaue oe
{eatd vepd. To aAdtt eniong, To xpnaiuo-
notoUoaue Kat gto UneAté vroudrag, nou
@TIdxvape to kaAokaipt.

J€ ua okaen alati{aue Ti¢ vIoudteg
Kat T¢ a@rvaue va noticouv oto aAdti. Ti¢
otuBaue kat ti¢ Bdlaue oe Bala kaAunto-
vtag tnv em@dvela ue Adét.

AMn uéBobog ftav n anoénipavan o
danpia, kapubia, auvydala, Kpeuuvdia,
oképba, plotikia, Aaxavikd, tpaxavd, Xu-
Aoniteg, budpopa dAAa {uuapikd akéun
Kat ppouUta énw¢ ta axAddua.

To kaAokaipt nou eixe apBovia oe
@acdolia, unduie¢ k.a StaAéyaue ta nio
@péaka Kat ta nepvouoaye ue feAdéva o
KAWGOTEG Kal Ta KpepoUoaye o€ oKld yla va
Eepabouv.

Me v i6ta uéBobdo anoénpaivaue kat
Ta aUka. Thv nepiobo tou tpUyou PBou-
touoaue ta anofnpauéva kapubia Kai
auvydaia otn poudtaleupld Kat énetta
Ta kpepovoayue, yia va &epabouv Kat ta
eixape 6Ao to xpbvo gav yAUkioua.

Xpo6via MoAAa o€ 6Aoug
Kat Xapoupevo to 2018.

Xptatopibou Pavia, I’ K.A.I.H.

L)
)

Ta auyd ta Bdalaus péoa oto ourdpi,
nou ritav 6podepo yia va dtatnpnBouv.

Ta tuptd ta Balaue, npw to 1950 oc
aokid, 6nAadn Sépuara Qwwv Kat UETA
oe EUAwva BapéAa. AAAa tuptd ta kofaue
Koppudtia kat ta Statnpouaaue ota nriiva
Ktouma pe Aadt.

Toug Tpaxavddeg, TI¢ XUAoniTes Kal ta
Stdpopa {uuapikad ta Balaue o€ uQavteg
OaKOUAEG.

Ta Adéta pag, oc ueydia niAwva méd-
pla. Ta kpaoud pag, o peydda EuAwva Ba-
péAa. Thv tatkoudid pag, o< UeydAeg yud-
AWEC QUAAEG, Ti¢ Asyopeveg (vauutldveg).

Ti¢ Nactéc €AlEC uag, TG AEYOUEVES
(aAatooAlg), ge kiouma nnAwva kat TG
npdoweg eAié¢ uéoa os Bala ue aAun,
énwc¢ enion¢ kat ta toupatd uag.

Etot dtatnpouoaus 6Ao to Xpovo ta
aypotikd pag¢ npoiovra oto Katwl 1 KEAd-
plKal ue autd {oUoaue TIC OIKOYEVEIEG Lag
Kat oxt Uovo.

A0t o€ noAAd uépn, 6nw¢ oto Xwplo
uou atnv KpAtn, TpWyaue Ti¢ nEPLOcOTe-
DEC POPEC LUE TUYYEVEIS, Pidoug akdun Kat
UE MEPATTIKOUC avBpwnous, yvwotoug
oTnVv Kabe oikoyévela.

AUTO To Katwi ftav n tpo@oBrikn, to
navtonwaAegio, To COUNEPUAPKET TNG EMO-
XA¢ TWV yoviwV Uag Kat twv npoyovwy
uag, aAAd kat twv natdikwy Uag xpovewv.

leudto and npoidvta ayvd, atikd Kat
vooTiua, riayuéva Ue ta Xepdkia Hag, Ue
ayann, pepAki kat povadikée kat aioBau-
UAOTTEG TEXVIKEC NoU SEV NPENEL va eKAEI-
wouv.

Mpayuatikd ot ENoxé¢ rav Koupaoti-
KEC aAAd t6éoo ouop@eg nou Ti§ Buudua-
OTE UE voaTalyia.

MNeppdkn Avaotaoia,
'KA.[H.

—




0 Onoaupog Ttng SikNn¢g pag kapdiag

H MrepAiva

Ava TouG alWVEC Kal o€ KABe gnoxn,
N nadikn Kat ayv Yuxn twv naduwy,
£xel évtovn TNV avaykn yia naixvioi,
@IAig, kowvwvikdétnTa Kat ogadikoétnta.

M’ autd enwvosinaxvidia kaBe Aoyng,
anAd f ouvOeta, acteia  coBapd.

‘Etolhowndveivaixidiladegtanaixvidia
nou PnopoUye va Kataypayouyus, aAAa
Alya - AMya kGBe popd.

AUTA TNV OTIYHNA OTIC QVAUVICELG HOU
£€pxovtal, kanota naixvidtanou éofnoav
Kal Kanola nou nap€peivav Slaxpovika
PEXPL KAl ORAPEPA OTIC E€MAOYEG TWV
natduwv.

Autd eival: To oxowdkl, MNepvdel -
nepvasl n péAlooa Pe ta yeAloodnouia
kal ge ta naiwdénoura, Ndato vato to
Saxtulidl, to Kuvnyntd, to Kpueto, n
MnepAiva kat dAAa.

Yiyoupa 6Aol ta £XoUule oto puaid
pag kat yvwpiloupe toug Kavoveg tou.

©a otabw o6pwg otnv MnepAiva nou
elval Eexaopévn.

H MnepAiva sivat opadiké naixvidt
OTO 0noio CUPPETEXOUV NOAAG naidid.
Kanolo kopttadkl €kave tnv pnepAiva.
KaBdétav kanou xwpig va akoUel Tt Aéve
ol oupnaikteg TNG yla autry, VW eKeivol
evepyoluoav wg eENG:

'Evag and autoug énpene va padet Tt
Aéyouv yia tnv gnepAiva ot GAAot kat va
npocBéoel ota Aeydpeva autda Kat tnv
SIKA Tou yvwpn.

stnvouvéxela nAnciale tnv pnepiiva
Kal tng €Aeye:

» KaAnuépa oag kupia pnepAiva. Tt
Kavete; Mépaca anod to evodoxeio TG
MeydaAng Bpetaviag kal dkouaa va Aéve
noAAdG KaAd aAAd kat Goxnua yla oac.

» Kal téte autdég {4 auth mou Ta
gixe ouykevipwoel apxile va 1NC 1A
anaptBpel.

MN.x. O npwtog pou &gine 6t eioal
aduvatn kat npénet va naxuvel;, o
Seutepog nw¢ eioal 6popen, o Tpitog

L

nw¢ 6ev €pabeg akdpa va SaPalelg
KaAd, K.0.K.

‘Otav o0 naiktng €AEye TIG YVWHEG
OAWV TWV Ooupnaiktwy, £npene n
pgnepAiva va SiaAé€sl auté mou NG
Aapeoe Kal €tol ywvotav pnepAiva autdg
A aut Nou n yvwpn Tou Apece Kal
guxaplotoloe TNV pnepAiva.

To naixvidl ouvexi{détav kat’ autdv
Tov Tpéno.

MpoéKeltal yla  €uxdploto  Kal
Slaokedaotikd naxvidy, nou ektoOC TWV
AM\wv givat kat pia kaAj aoknon yla tnv
pVAKN pag.

Me agopui Aowndv TG Slakonég
Twv Xplotouyévwwy, to Bupilw, yia
va to Slafdacouv ta eyyovia pag Kat
va 1o naifouv pe toug @idoug toug A
HE TNV OLKOYEVELQ TOUG, OTIG OPOPPEG
Kal €£vOlaoTEC YIOPTIVEG OTIYPEG nou
NEPIPHEVOUE.

KalAég Moptég !

Aikatepivn Mooxovd, B’ K.A.I.H.

.
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H paud nrjyawve noAuv cuxvd otnv Ek-
kAnoia kat ue énaipve kat péva uadli tng
noAAEC popéc.

ETOl ypd@TnKa oto KAatnxntiké oxo-
Agio tn¢ evopiag pou. Mou dpege noAu
ylati kdvaue noAAd npdyuata. Meta&uo da-
Awv wéAvaue kat état avakdAuwe o nandg
XpuadoTouog 0Tt Exw KaArn Qwvrj Kat ue
EBale atn xopwdbia padli ue ta peyarvtepa
Koplitota.

Metd apxioaue va kavouue StdQopeg
ekONAWOELC. TMopTEC e BpnOKEUTIKG me-
PIEXOUEVO, MATPIWTIKEG 1) S1APOPA OKETC.
Euéva e gixav ato tpayoudt kat o€ Std@o-
pa noujuata. EAeya Snuotikd kat ditdpopa
Bpnokeutikd tpayoubia.

MMailaue noAU wpaie¢ napactdosi.
Hrave uadi uac kat n Eiprivn Koupaptavou
nou €ywve wia noAu kaAn nBonoiég. Mipt-

.
-3

To KarnynrTIKO pOU

{av noAAol kat yupeuav taAévra énwg o
lwpyo¢ Otkovouiénce.

Euéva riBedav va ue onoubdoouv dw-
peav. Eixe épBet o bteubuvtri¢ tou Nbelou
ABnvwv otV UNTEPA LOU Kat TG nPOTEIVE
va dwaetl tnv Eykptan tn¢ alAd ekeivn dev
UE APNOE.

EKTOTE OTaVv KAVaue YIOPTEG Eixaue
oAU KOGUO MOV UAG XEPOKPOTOUTE, ylati
0 nana- XpugoaoToUoG EPEPVE TNV Unavra
tou Afjuou ABnvaiwv kat yivovtav evtu-
Nwolakéc ol napactdoelc pag. Ta Xpt-
otouyevva Aéyaue kddavra Aiyo Stapo-
pETIKA “KaAnv nuépa dpxovteg av eivat
oploudc oag, Xptatou tnv Beia lévvnon va

3
-
:.b“

nw OTO APXOVTIKG 0dc.

€ xwoviguévo oniAato g @dtvn twv
aAbywv, yewiribnke o Inoou¢ o BaotAeug
twv 6Awv, yta va bibdéel €i¢ eudg tnv
@TWXta va ayanouue kat otnv {wi uag
ndvtote autrj va fonBoue.

AWOTE Kal OEIC Yla ToUG PTWXOUC LUE
6An tnv kapbid oag kat o ev annAaio yev-
vnOeic va eivat BoriBeia gag.”

KaAéc yloptéc ue aydnn kat oupnapd-
gtaon yta tov ouvdvBpwrio.

Kat a¢ unv &exvaue va napotpuivouue
Ta WKpd pag natdid kat eyyoévia va nnyai-
vouv ata pabripara twv Katnxntkwy tng
evoplag toug, ywati kat anuepa yivovtai
a&iéAoya naixvibia kat 5pagtnplOTNTEG.

ldka BagAij,
"KA.M.H.

H pvoy pag mpoopéper T’ ayalba tiyg

yaleg- orpauara ano fodpla/povyri/

Y€ nponyoUPEVo KelPevo Jou avagé-
popatl aTto Xwpeld Pyou nou sivat n Navta-
vaooa Tpixwvidog Aypiviou.

H Tpwxwvida sival n peyaAdtepn Ai-
pvn tng EAAGSOG, pnopw va nw Kat n
opop@aTEPN. TNV dkpn TG AMPvNng Qu-
tpwvouv ta BoupAa, pouykAi énwg ta
Aéyape nou eival cav kaAdpia Asnta.

Ol yuvaikeg tou xwploU P’'autd to
@UTO é@tiaxvav otpwpyarta. Mnaivave
péoa otnv Aipgvn pe Bdpka f pe ta noéd-
Sia akpn dkpn kat k6Bave ta BoupAa e
paxaipt yiati tave okAnpda 6tav autd

gixave Uyog 1,5 pétpo nepinou. Ta Ba-
{ave atov A0 yia PHEPIKEC NUEPEC PEXPL
va napouv éva Xpuookitplvo xpwpa.

Metd ta Bpéxave yia va pnopoulve
Xwpli¢ va onave va ta 6écouv. Kat twpa
gival étolpa yua S£opo. dudxvave évav
NPOXELPO ApYaAeld KATW OTO XWa Pe
Suo kaAdpia and dw kat and ket otig St
aotdoelg nou B£Aave va éxel n wada.

Aévave ota duo kaAdpila ondayyo ava
20 pe 30 névtoug nepinou, énalpvayv xe-
pLEC XePLEC 3-4 BoUpAa pali kat apxilav
va ta évouv otaupwTd.

N
T
K

‘Etol epudxvav TG wdbeg nou Tig
£éotpwvav Tov Xelwva Kkat Atav (eoTEG
kal 6tav EanAwvape akouyodtav to Tpi-
&wo tng wabag. Tig Balape katdxape i
Kal navw ota kpePRatia kat ané navw
KoupeAoUSeg, kouBépteg j oevidvia otTL
eixe o kaBévag yla no daveto Unvo avti
yla Ta oTpWHAaTa Nou €XoUpE orepa.

Ano kel Bynke kat n Aaki pag pion
néBave otnv waba. Itpwpata eniong,
é@tiaxvav Kal Je adxupa nou ntav aképa
nwo {eotd.

Autd eival ta ayabd tng puong nou
€peig ol AvBpwnol Sev ekTipdpal kat Tnv
KATaoTpEPOULIE.

[Tapaokevorovdov FAsuBepia,
A'KALH.
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Xpiorouysvvidrika 16n kai
£OIpa Tou Tomou pou

Mop@oPouvi Kapditoac - Afjpo¢ N. MAaorijpa

ITOV TOMO POi¢ TO XPIOTOUYEVVA EKTOC
oo BpnoKeuTIKG ouvaioONPX £XoUV AKOG-
PN €IKOVEC, fiXouC, pupwdiéc, yeloeig, ROn
Kot €01pai mou {eaTaiVOUV TIC YIOPTEG KX TIG
Kapdiég OAwv pag.

AvaBiwvovTag KGBe Xpovo Ta XpIoTou-
YEVVIGTIKG £01pa, o1 mioToi eToIpGdovTan
péoa amd TRV mapddoon Kai T Acoypa-
Qia yia TN yévvnon Tou OgxvOpwou Kol
TOV £pX0p0 ToU Véou Xpovou. MoAAG €Bi1pa
éxouv Xobsi 0TO MEPOOPX TOU XPOVOU KOl
moAU Aiya avTéxouv o€ opiopéveg meplo-
XEC.

foupvoxapa-youpvoo@alid oTo 0pEl-
va xwpia Tn¢ Kapditoag frav amifavo va
PN oUVOVTHOOUPE éva YoupouUvl o€ KGOe
ormitl. Tn 6€0TEPN PEPA TWV XPIGTOUYEVVWY
éopalav 10 youpouvl mou sixav Bpéyel
6Mo 10 Xpdvo. H xoipoapayn nTav oAOKAn-
pn TeEAETOUPYIO OIPOU ETTPETTE VO UTIGIPXEI
QWTIG, KA&pPouvo, vepd Kol Aifdvi. Tnv
WA TNC OPAYNAE N VOIKOKUPQ EMPETTE VX TX
pi€el endvw ot o@ayni Kai va Aifavigel.

Anoé 1o XolpIvé Timote 6gv méel Xapévo. To
Aimog To Aith)vouv Kail To Xpnoiporololv aTn
POYEIPIKI, TO KPEQC TO PTIGXVOUV AOUKG-
VIKO 1} TO amofnKeuouv apou 1o Bpdaouv
oc doxeion mAAIVK, KIOUMI®, OKEMA{OVTAC
T0 pe 10 Aimog Tou {wou.

Ta moAU maMid Xpovia amd 10 Héppa
ToU {WOoU £PTIOXVAV MATTOUTOIN T Agyope-
VO YOUPVOTOGPOUXK. AKOpN, 01 MITOIPIKG-
OgC amd TNV KUGTN TOU youpouvioU KaTx-
okevalov auTooXEDIEC PIIGIAEC.

AkpavTo vepod To £01po BéAel o1 Komé-
A&¢ va mnyaivouv Ta Xapdpata Twv Xpi-
OTOUYEVVWV OTNV Mo KovTivly Bpuon, ma-
Ax16Tepar bev uTpXE VEPO OTA OTTITICN, YIX
va KAéYouv 10 GKPavVTO VEPO.

To Aéve dkpavto, dnAadn apiAnTo yia-
Ti 0" 0An T S1dpopn dev Bydlouv AEEn.
AAgipouv pe BolTupo Kail péAi Tn Bplon pe
TNV €UXN OTTWC TPEXEI TO VEPO VO TPEXEN KOl
T0 KGAG OTO GMITI TOUC KO VA €ival YAUKIG
n {wn Toug gav 1o péAL 'EKAEBav To vepd
Kol yopi{av opiAnTeg 010 OMmITI PEXPI vV

miei 6An n oIkOy£vEIx o’ oUTO.

Poykarta@pia oTI¢ 5 lavouapiou, mo-
pPOPOVI] TWV OL0PAVIWY, GUVAVTAPE OTO
Mop@ofouvi Kol oripepa T POYKOTOGPI.
Eivon £€01po mou o1 pieg Tou XdvovTal oTnv
apXoIoTnTO.

JUPPETEXOUV POVO GVTPEC, EiVOI VTUE-
vol aoTeia pe mpoPié¢ {wwv, {wopévor pe
Koudouvia Ko TpIyupi(ouv oTo Xwpio Aé-
YOVTOC KGAGVTX SIPOPETIKG YIX TO KGOE
P€AOC TNC OIKOYEVEING.

K&AavTa yia T0 VOIKOKUpN TOU GMITIOU,
yio TNV avimavipn Kopn, yio TNV yiayid,
T0 MOAIKGPI TO VEO, TNV PIKPR) KOPN KTA. pe
O160€0n MEIPAYPATOC KXl OATIPOC.

Niow akoAouBouv Gvipec vTupévol
YOPTIPOG KOl VU@N KPOTWVTOCY OVOIXTEC
opmipéAEC Kol 0TO TEAOG €PXETAN O MOIMGC
mou S1Xvel Tou¢ KoAIKdT{apoug. Me To
XpApoaTa mou polevouv OTAVETAI YAEVTI
TPIKOUBEPTO GTO XWPIO TTOU GUPPETEXOUV
oMol o1 Xwpiavoi.

Ta €B1pa Pe TO MEPATPX TWV XPOVWVY
apxilouv oIyG-ciyd va Xdvovtal. Xpéog
pog givail va Kpatfooupe {WVTavi TV mo-
pGOOON POC VIO TIG VEOTEPES YEVIEC.

Kwvatavtiva Mnelexpij,
A 'KA.M.H.

Kal o kaBévac énaipve 1o 6popo yia To onitt

Xpiorouyevva TOTE...
Kal Twpa

O xpo6vo¢ pelyel ypriyopa Kt 0 KOOPOC NAEL yNpoaTd,
Ja o voug Pou £uelve Bappw, Eonicw ota naAld.
Oupdual ta Xplotolyevva Twv Natdlkwy Jou Xpovwy,

Kal volwbw twpa nia nwe {w otV Xwpea Twv appovwy.

Xplotouyevviatikn Bpadid, vixta suloynuévn

Kal n Kapndava tou xwploU YAukdéAaAa onuaivel.
Yuvadovtal ol XploTiavoi va nav atnv EKKANCLa toug,
va npocKuvnoouV tov Xplatd padi pe ta natdia touc.

‘OMNot pali xapdpata nnyaivape ekKAnaola,
UnpocoTda o nandag Kat niow geic e ta natdia.
Me onkwP£Vo To ylaKa oTo Naywyévo ayEépy,
péoa otnv vuxta gevyape Ye to Sauli oto xEpl.

Ta pwrta nou eival edw otn yn, Kt 6Aa pali ta actépla
Sev Adpnouve wg éAapnav ekelva Ta ayloképla.

Me twv ayyéAwv épotale ekeivn N waipwdbia,

©e6¢ kal avBpwnot pali o’autriv TNV Acltoupyia.

Ekel npog ta xapapata , TEAELWVEL N Asttoupyia,
Kal ol motoi npocépxovtal va napouv Kowvwvia.

Alyaki va Eekoupaatei and to lepd Eevuxtl.

>to yloptwvo tpanédl pag 6Aot palepévol,

o’autn tn onttooldvagn, tnv nio euhoynuévn.
'Etol peic yioptalape Tnv Ayla auth ylopti,

KL OxtL 6nw¢ tnv ekppdlouve ol 6 Bev xplotiavol.

'Exouv KL autoi XplatoUyevva , Opwe xwpig Xplato,
6ev volalovtal yla tn yloptr, govaxa yla xpuao.

Aev BéNouv To AoTpo Tou Xplotou, edw otnv yn va
Qtdoel,

£xouv 61K6 ToUC QWTIOHO, Va QWTIOTEL N nAaon.
SKkopnioav otnv u@nAlo adépatn poPépa

nou Toug avbpwnouc anst\ei kal vUxta kal nuépa.

'‘OAa autd ta novnpa epeic 6ev ta pnopouUpe,

Xwpic tnv niotn otov Xploto, oUte otypun 6ev oUpE.
Me tnv ayann duvati navtote oto pualo pag,
oePBoépacte Tov AvBpwno, TIpauEe Tov Oed pac.

ZoUpe p’ekeiva ta naAd nol ‘xape ota Xxwpla pag
nou xpovia Kt av enépacayv, autd nobei n kapdia pac.

TowautatoUpn HAéktpa, B’ K.A.M.H.
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Ilpwtoxpovia otnv Ikapia

Eva 6o, uovadiké lowc otnv EAAG-
éa, avafuwvet aviuepa tnv lNpwtoxpovid
otnv Ikapia.

Ano TNV napayovrj, ot VOIKOKUPEG ETOL-
ualouv ta ueleddkia toug. Keptébeg, oa-
Adteg, xoptviy Tnyavid, nnxtr, vroAuadd-
Kta, TUpOMITAKLa, mtapdkla-xopTomtdkla,
VAuKd onwc¢ @ouvikia, koupaumédeg, Ee-
potuyava, AOUKOUUAOEG KTA.

To andyeuua tn¢ lNpwTtoxpovids oTpw-
vouv ta tpanéfla. Kabe onitt to 81k6 tou
Tpanédl.

To Bpabddki xtundet n kaundva Kat pa-
{evovtat 6Aot ot xwptavoi otnv nAatsia
ToU XwptoU. Zxnuatifouv uta ueydAn na-
péa kat EeKvave.

Apxi{ouv and tnv uia akpn tou xwplou
Kat unaivouv o€ 6Aa ta onitia. Madi éxouv
ndvta kat 0o i tpia dtoua ue épyava Blo-
Al unouloukt, kiBdpa, Aaouro.

NEve ta kdAavta, TpWVE, nivouv, xopé-
uouyv, euxovtat Kat ouvexi{ouv oTo endue-
vo anit, naipvovtag pali Toug Kat tn vot-
KOKUPA TOU OmTioU rou TouG NEPIUEVE.

AUTO auvexiletal uéxpt va nepdoouv
an’éAa ta onitia. Suvibw¢ teAElWvouv
Vv dAAn pépa, npwi, ueanuUépt, andysuua
i kat Bpadu. Av 1o xwp1d éxet noAAoU¢ Ka-

Eival noAU ouvnBiopévo oTIg HIKPEG
KOWWVIKEC opddec ol avBpwnot va &e-
xwpilouv peta&l toug Ox1 pévo e ta
ovopatenwvupd toug, aAAd kal pe na-
patocoUkAla €ite autd apopolv WPeWO-
vwpéva atopa eite oAGKANPEC OlKOYE-
VELEG.

KaBe napatooukAL nou divetal oe
KAnolo Atopo f olKoyEévela €XeL TO vON-
pa tou Kat to Adyo nou Sivetal.

Map’ 6Aa autd kanowa npdaypata
anotelouyv éva eibog napddoong Kkat ka-
TECTNUEVOU yla TNV EKACTOTE Kolvwvia.
‘Eva napatooUkAL pnopei va cuvodeloel
pia ) NEpLOCOTEPEC VEVIEC.

To xwptd pou dev Atav duvatov
va &e@uyel andé tnv napddoon auti.
Ta atopa f ol OIKOYEVELEG NMOU €ixav Kal
éxouv napatcoUkAla Ppiokovtal eu-
KoAa povo pe To NapatooUKAL Touc. Ag
Soupe pepika Tétola napatooUkAla oTo
XwpLo pou.

Kdanotov tov pwvalouv “Toakwvia-
™. Nw¢ tou 666nKe To NnapatcoUkAL O
€v AGyw avBpwnoc eival toaykapnc.

>tnv natpida pou (vnoi), undpxel pyia
olkoyévela toaykdpnbwv nou £xouv pa-
vadla kat nwAouv nanoutotla aAAd kat ot
(810t ptiaxvouv nanoutaola.

Eivalt kaAfg¢ noldtntag Kal TEXVIKA
téAela. ‘Otav o avwtépw pdadaive tnv
TéXVN, Hla Pépa TO A@EVTIKO TOU ToV
anokdAeoe “Toakwvidtn”. To dkoucav

toikou¢ xwpilovtat os Suo napésg. Deu-
yovtag n uia ano to onit, épxetat n €no-
uevn. Ta tpanélia sivat otpwuéva kat S5ev
ualevovtatl UEXpt va TEAEIWTEL TO YAEVTL

KAAANTA MPQTOXPONIAZ IKAPIAZ

Ayio¢ BaoiAng épxetat

o niow anoé to Kaudpt
Baota uudiBpec kat tuptd
Baotd ki éva ykivapt

QEPTE pag kpaoi va nouue
Kat Tou Xpovou va oag nouue

o’ auto to anitt nou ‘pOaue
Ta pa@ua eiv ‘aonuévia

TOU XpOVvoU gav Kal oHuepa
va ‘vat yaiauatévia

QEPTE pag kpaot...

ogéva oou npén’* apévtn uou
KapékAa kapubévia

yla v’ akouundet n uéan oou

n puapyapttapévia

QEPTE pag kpaot...

Qo
GS

Naparooukiia

ol aAhot paBnteudpevol aAAG kal ne-
AATEG Kal TOU £QEWVE TO NAPATOOUKAL
"Toakwvidtng’. Twpa 6Aol oTo XWpLod
tov pwvalouv “Toakwviatn” Kat autog
Sev otevaxwplétal aAAa avtibeta guxa-
plotiétat.

'Eva @AMov tov pwvalav “Bulavapn”.
O ev Aéyw eixe pia pava n onoia ftav
pobiotpa. Nalaidtepa ol podiotpegota
XwpLa nAyatvav oto onitt Kabe neAdtio-
oag Kal ékavav pepokdpato paBovrac.

To natdi dpwg Atav peydlo kat n yun-
tépa tou dev to €ixe anoyaAaktioel and
1o othBog NG KAl Nyailve gta onitia nou
épaPfe n untépa tou Kat Adyw Tng neivag
tou £€6ve n untépa 1o otbog Tnc.

lMa tov Adyw auto tov ovépaocay Bu-
{aviapn Kat to NnapatcoUKAL TOU £UELVE.

'Htav kdnoiwa GAAn olkoyévela nou
gixe pepikd naidla. Ta nadld pe toug
yoveig pévave otnv e€oxn. Kanowa pépa
éva and ta nadid akouoe va ykapilel
éva yaidoupt.

Sto nawdi @avnke 6t to yaidoupt
ykapilel Sla@opetika and ta aAAa yai-
Soupla kat epwvale.

Akou auto to yaidoUpt Nw¢ ykayka-
viel. AkoUoTtnke oe PeplkoUg Kal and
TOTE Kal Yetd tou Swoave To napatcou-

noAAd ‘naue T’ apévtn uag
acg nouue tn¢ KUupdc pag
Kupd wnArj kupd Ayvij
Kupd paupouartovoa

@EPTE uac kpaot...

Kt av EXel¢ K6pn Euopen
BadAtn uag kepdoet

va euxnBouue 6Aot uag
va {fjo€t va yepdoet

@EPTE uac kpaot...

Kt av €Xe¢ ylo ata ypdupara
BadA Tove ato waltipt

Kat v’ aéloet o Oeé¢

va BdAet netpaxrit

@EPTE uac kpaot...

o’ auté to oniti nou ‘pBaue
nétpa va un payioet

Kt 0 VOIKOKUPNG ToU amtiou
Xp6vou¢ noAAoug va {rioet
QEPTE uag kpadt...

KAI TOY XPONOY ME YTEIA!

Kotoopé Elprivn
A KA.IH.

9
D)

KAL “"Tkaykavng” kat 61ad66nke o 6o
TO XWpPLo.

MNaAaldétepa ot Bookol oto XwpPLo
pou opiyave kal BookoUcav ta atyo-
npoéBata toug padi. ‘Eva tétolo opifipo
£pepe kovta dUO olKoYEVELEC. YNpxav
Aotndv peta€l toug pikpol kat peyaiol
Bookoi.

Mia pépa évag peyalog Bookog pw-
valel éva Pikpd nou dvnke o€ AAAn ot-
Koyévela va ndst va KAéwel and kanolov
AaAMo Bookd éva kataoiki va to Qépel va
To yeupatioouv. O PIKPOC NAVE va KAE-
Wel aAAa tov cuvélafav kal Tov nipyav
oTO TUAMa.

Ekel paptupnoe 0Tl Tov €ixe OTE(AEL
0 HeyaAutepoc. TuAhapfavouv Aotnoév
Kal To peyaAUtepo Kal dpxioe n avakpl-
on kat' avtinapdotaon.

O HIKkpOG enépeve OTLTOV EiXE OTElNEL
0 peyahoc. Kanowa otypn o peyaiog yu-
piel kal Aégl 01O PIKPO.

Eyw o€ éotelAa Kpive pou; Auté ftay,
0 HIKPOG anod TOTE Kal JETA ToU £PEIVE TO
napatcoUkAL Kpivoc.

Xwpigva avapépovtal yéxplonuepa
ta napatooUkAla SUokoAa Ba pnopécel
KAnolo¢ va evionioel ATtogo Nou Tuxov
ava{nrtet.

BAaogtog @Awpog,
" KA.M.H.

L
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Epxovral Xpiorouysvva
Kol pEpvouv dwpo

AVAUVI)OEIC...

Ol OHOPPECG PEPEC TWV XPLOTOUYEV-
vwv Kal 6Aou tou dwdekanuépou, Eu-
nvouv péca Jou avapvinoelg Kat Buwya-
Ta YAUKA Kat euxdplota.

Méoa ané auta Bupdpual To wpaid-
TEPO Kal YnAdtepo dévipo nou épruia-
XVe 0 abeA@AC¢ pou, pe duo okoundEuia
ota onoia avolye TpUNeg Kal Jéoa Toug
£énAeke ta kAadid and nelka, nou néta-
vav ota okounidla ta avBonwAcsia tng
YEITOVIAG pag, otnv nAateia KoAlatoou.

Mupilw kal Atyoupelopal ta pelo-
pakdapova Kal Toug KoupauniéSeg, nou
£@Tiaxve n pava pou Kal Ta nhyatve
oTov QoUPVO TNG VEITOVIAG e peYAAeG
Aapapiveg yla va ynBoulv. BAénete dev
eixape nAektpikl kKouliva téte, payetl-
pelape og ykaliépa.

Autd ta nevtavooTiga yAukd, nou
META ta €KkpuPBe otov pnou@é, ailla
epei¢ ta nadld ta avakaAlntape Kat
padi pe ta €adéAla pag ta anoAauPa-
vape Aaipapya, xwpéva Katw and tnv
tpanelapiag pag, adeldlovrag £tol TNV
niatéAa kat kdvovtag Tnv pava pag va
tpelaivetal poAig to avakdAunte.

Oupdpal To NoAU npwwvdé Eunvnua

To xuvnyr
TNC yAUKacC

Ta xpoévia ekeiva ta yAuka nrav
duoelpeta. Na yAukd eixape ta
@poUta tng KAbe enoxng Kal auta e
pétpo.

®dtdxvape poévol pag cuka epd
Kal n pava é6wve 2-3 oe ka@Be nat-
6l yiati téte n KABe olkoyévela eixe
noAAd naidia kat dev é@tavav ya
napandvw.

Mnavdava 6ev tnv eixape oUte Kav
akoUaoel. MoAAéC popéc mnyaivape
6inAa otoug epyatec nou SoUAsuav
oTa Xwpdaela nou Toug niyaivav ot
yuvaikeg éva kaAaBakt pe Aiya ouka,
otapUALa, paki, Alyo wwpdki kat tupi
gnag kat pag dwaoouv tinota Kat pag.

Tpwyape kat ta BAactapla nou

yla va Ttpayoudn-
ooupe Ta Kdhavta.
duolkd TO nNpwTo
onitl nou ta Aéyape
fitav to 61ké pac.

Oupudpuatl eniong
TO 6HOPPO XpLlOTOU-
vewidtiko tpanéll f -
e Ta Aiyootd o@a-
yNTa aAAa tnv noAu v
ayann tg olkoyé- "
VElag,

Apydtepa  wg
veapd Sdeanouwvig,
Bupdpat pe v ou-
vobeia navta twv abeAQ WV Pou Kal Twv
@Awv pag, Byaivape ota vuktepva Ké-
vtpa dlackédaong tng enoxngpagylava
yloptdooupe tnv vévvnon tou XplatoU
Kal Tov EpXopo6 ToU VEOU £TOUG.

Ekel Eepavtwvape xopelovtag toa-
Toa, POKEVTPOA, VIAvKa, XAAlyKAaAL,
pnAoul kat dAAa. Kapid @opd ta naptt
otAvovtav o€ Kanolo @Ak onitl. Ekel
nivape BeppoUt Kkalt tpwyape &npougq
kapnoug.

JuvABbwg étav Balape poKEVTPOA

"1

@UTpwvav ota agnéAla Kat ATav Aeg
Kal nTav navteonavl.

Anoé yAuka &€pape povo ta goko-
Aatdkia @ovtdv ta Aéyape Kal auta
ta BAénape pla 6ud opég to Xxpdvo
o€ Kapld ylopt) nou ta KepvoUoe n
olkodéonotva.

To AoukoUpL to cuplavé pévo oe
YIOPTEG [ TIC ANOKPLEG KAl autd To
K6Bape ota téooepa. To npéoPePav
Kal oToug ydpoug [ to Kepvouoav
OTIG KONEAEG O€ Kapld ylopTr.

Mouctaleupla kat BaciAénita
povo oTnV €NOXMA TOUG, Pla Popa Tov
Xpdvo Kal autd av eixape Kat ta uAL-
Ka.

Zaxapn 6UokoAa PBpiokape poévo
Ta auyd Kat To aAelpl €ixape no
eUKoAa. Kanoleg @opég n Baociont-
ta £Byalve gav aleupodnita avti yia
KEWK! KapapéAeg av neploceue tino-
ta, ayopadape Kanou KAnou.

i/

oxnuartilape éva KUKAO Kal otnv péon
x6peuav éva - éva ta (euyapla, 6nwg

BAénoupe otig NaMéq Talvie.

Kanou ekei pnopel va yevviéviou-
oav Kal ol Npwtol KEpauvoPoAol £pwTeq
nou dAAot kpatnoav yla navta kat GAlot
xaénkav.

Ot avapvAoelg 6uwg dev xdvovtal
noté.

KaAég Moptéc kat KaAn Xpovid!
lMAeupdkn Oeodwpa, I’ K.A.M.H.

Qupuapal yla eopa eixe £pBel pla

Beia pou and tnv ABAva kat épepe
BaviAia oto xwpld, kKGBnoe Aéetl OBa
oou Swow éva yAukd nepipeva nwg
Kal nwg 6ev to eixa €avadei, détav
€i6a va aonpilel To koutaAdakt anod-
pnoa kat Aéw Bela yAlva Oa pou
dwoelg, voulla ftav to Ainog ano 1o
Kpéag, Aéw dwaoe pou Kat Aiyo wwpi
va to ouvodelow, YéEAaye auth Kat
AéelL @ato kal Oa delc.

YAUEPa nou AfUe £XoUupE Kpion

o€ oxéon PE TOTE €lval xpuad xpo-
via.

Ta yAukd 6ot kat €161ka ta nat-

614 nou ta Aaxtapoucav NEPLOCOTE-
po ta BAénape pe ta KudAla.

‘Onolog téte €ixe va taioel TtV ol-

Koy£vela Tou KaAd fitav nAoUaoloc.

BaagiAakdkng NoyoBEtng,
AKA.TLH.
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AOKNOEIC yIa
KOPTEPO HUAAO

JTIC XaAapEg OTIYUEG TwV EOPTWV yia VONTIKI) EVOUVALWOT
Kat wuxaywyia n epyoBepansutpia nouv ayannioate K. Stauou Ni-
KkoAiva oa¢ npoo@Epel aokNOOUAEG LUE ayann Kai EUXEC yia Kar
Xpovid Kat uyeia.

Tnv euxaptotoupue Bepud yia tnv npoo@opd tn¢ yiati av kat
Oev avriket nAéov oto duvauikoé twv KAIH pag, n okéwn tne eivai
ndavra Kkovtd pag.

Bpeite ti¢c AEEEIC mou Agimouv ano Ti¢ napaKdrw nPordocls.

2 KkdBs AEp oag Siverar oav Borjbsta To apxiko T¢ ypdu-

ua. Na Buudore, emtnAcoy, ott ot navAs¢ o< KGO AEED efvar
OOEC Kal Ta ypauara mov Waxvere:

1. O abeA@d¢ tn¢ yuvaikag oou eivat yia oéva K __

__, EVW n yuvaika tou

adeA@ou oou givat yia oéva v _

2. Autd ta npoiotopikd {wa ritav tepdotia kat Euotalav UE Tov OnNUEPIVO EAE@avta: U __

3. Aev béxetal va tou neig oute Aé€n! MNeiopywoe oa p__

4. To navt{dpt Aéyetat aAAi¢ kai K __

5. O Apxieniokono¢ ABnvwyv kat ndon¢ EAAddo¢ ané to 2008 eivato I _  _ 0B,

O npokdtoxo¢ tou ritav o Makaptotég X __

6. AUTO TO NTNVO £ival NEVTavooTiyo O0Tav UayeIPpEVUETAl KpaodTo: K __

7. Zup@uwva pe tn BiBAkn duiynon, ot Tpel¢ udyot nou eniokEPBnkav tov veoyévvnto Inocou atn @dtvn, ritav o

MeAxiwp, o BaAtdoap kat o ldonap. Ta dwpa nou tou nrjyav ritav xpuoog, A __

Kat apwyartikni ouupva (LUppo).

8. Mia oikoyévela pe névte naidid Aéystat m_ __, EVW u1a olKoyEVELa XwpPIC

naidid Aéyerat drekvn.
9. Nlvwotog diatnpntéog Bulavtivog vadg tou Falatoiou, nou eivar apiepwpévog atov Ayio lEwpyto kat yupw
TOU EXEL XTIOTE( Kal opwvuun ouvolkia tng neptoxng. O OUYKEKPILEVOC vaos nuilstal yia Ti¢ navéuoppeg

aytloypa@ie¢ nou S1aKkoooUV To ECWTEPIKO ToU: O __

10. >< auto 1o vnoi twv KukAddwyv Bpiokovtal ta xwptd AneipavBoc, Ayio¢ Apoévio¢ kat Kepauwrii:

N

11. Auto 10 yuvaikeio ovoua eoptdlet otic 9 AekeuPpiou: A __

12. Ot yuvaikeg Suo adeA@wyv nou Exouv navipeutei eival o__ __, EVW 0L AVTPEC

duo yuvaikwv nou eivat abeAQE¢ Aéyovral y _

13. Mikpookonikoi pavtaotikoi dailioveg, ot onoiot cuu@wva e t Aaikry napddoon, Byaivouv otnv enipdvela

TN¢ YN, ano ta €ykatd tng, TI¢C NUEPEG Tou Awdekanuépou kat npokalouv {nuiég otous avBpwnoug:

K

14. lpootdtn¢ tou otparou énpdg eivat n Ayia B __ kat tou lMoAguikou Nautikou

o0 Ayio¢ N__

L




0 Onoaupog Ttng Sk pag kapdiag

AOKINOEIC yIia
KOPTEPO PHUAAO

Ol napakdtw €IKOVES StapEpouv petau Ttoug
o€ 18 onueia! Mnopeite va ta evronioete;
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2UVIQYES NS
xapdids pas

Koupapmiedeg

YAikd:

* 1 KIAG BoUtupo yaAaktog kat 250 ypappdpla putivn

* 2 KoUneG toaytlou {axapn axvn

* 2 KPOKOL AUYWV

* 1 pAutlavdaki kaQé aAucifa

* 1 pAutlavdaki Kagé Koviak

* 1 KoutaAdkl 06da, TNV avakateUoupe Pe Alyo aAelpt
* 3 notrpla vepou aplydaia Eacnplopéva

* 2 KIAG Nepinou aAeupt

ExtéAeon:

Xtundpe noAU kaAd to Boutupo va appatéwel padi
pe tnv {axapn, pixvoupe toug Kpdkoug £vav évav Kat
HETA TNV aAuoiBa, To Kovidk Kal ta apuydala. TéEAog to
aleUpt pe Tnv adda. NMAGBoupe Toug Koupapniédeg 6,tl
oxfua Béhoupe. Toug Baloupe o€ Tayla e Aaddékora
Kal yrvoupe atoug 170 Babuoucg pe aépa yia 30 Aenta.
MuoTiké étav Byouv kautoi and tov oUpvo, Toug na-
onaAiw pe pra 16éa yapUupaAlo tpiupévo. Agv pnopei-
Tal va @avtaoTteite 1o dpwpa Toug. ‘Otav KpuwWaoouv
noAU kaAd, Toug TUAlyw atnv axvn.

Zraxtovepo - aAvoifa
MadeUoupe tnv otaxtn and kabapa UAa. Tnv KOoKvi-
Coupe NoAU KaAd va pnv éxel kavéva kappouvdkl. Ba-
{oupe o€ yla katoapoAitoa 2 notrpla vepo e 2 Kouta-
Alég otaxtn kal to Bpaloupe yia 15-20 Aenta.
To apivoupe yia noAU wpa va katactara&el kat naip-
voupe To kKaBapd vepd Kal To XxpnotgonoloUpe ata YAu-
K4 pac.
KaAn enttuxial!!
Mneptadrou Eiprivn, A’ K.A.M.H.

Muko KouUTaAIoU NOPTOKAAI

Ayopaloupe noptokdAia xovipdpAouda tdéoa waote
ol @AoUdeg nou Ba xpnowponotjcoupe va (uyilouv 2
KIAG.

Ta nAévoupe, ta Tpifoupe otov Tpiptn and tnv nAgu-
pa Tou TUpLoU Kal oTnV ouvéxela KOBoupe TRV eAouda
Toug o KaBeteg apdiéc Awpidec (4-5 avaloya pe to
péyeboc Tou noptokaAiou).

Meta tuAiyoupe kGBe pAouda oe oxfpa KUAvdpl-
KO Kalyla va peivel otaBepn kat va ndpet wpaio oxnua,
Kap@wvoue pia odovioyAuoida.

Bpaloupe vep6 o€ pla geydAn katoapdAa kat Ti¢ pi-
Xvoupe péoa yia va {epatiatoly, va Egnikpicouv Kal va
HaAakwaoouv Alyo. TNV CUVEXELQ TIC GOUPWVOULE yla va
otpayyioouv.

A@aipoUpe T odovtoyAu@idec kat Baloupe ta koy-
pdtia noptokaAloU oe pla katocapoAa. MNpocbétoupe
éva 0Mo kavéAAag, 2,5 kiAa {axapn, 1 notrpt Tou vepouU
vepd, 2 pétec Agpovioy, 2-3 puAAapdkia apunapopila.

Bpaloupe apxikda o€ duvatr pwTla waonou va napel
2-3 Bpadocelc. Eipaote ekel ouvéxela wote va Eappiloupe
6tav sivalt anapaitnto.

Metd xapnAwvoupe TV ewTtild o€ Pétpla Beppokpa-
ola kat npocéxoupe 1o YAUKO pag péxpl va béoel. Aiya
Aentd npwv to katefdcoupe and tnv wtld npocbétou-
pe 2-3 Bavidieg kal kautd dnwg eival to potpaloupe oe
yuaAwva Balakia. KAsivoupe ta kandkia kat yupifoupe
ta Bala pag avanoda. Tnv endpevn pépa nou Ba £xouv
Kpuwoel ta avanodoyupiloupe.

Mpdkettal yla eUKOAO Kat vOoTIHo YAUKO mnou Oev
kootilel akplBa kal Tpwyetal euxaplata 6Ao tov xpdvo
gite okéto eite og cuvduaopod pe AAAO YAUKO.

KaAf enttuxial!!
KapavikéAa Oupavia, ' K.A.[1.H.

s

g

&

Mukoé xouTaAiou PUPIKI

Ayopaloupe 50 koppdtia @ipikia pikpd. Kabapilou-
pe TNV @AoUda Toug Kal ta tonoBetolpe o€ pla Aekavn
pe vepd Kal PETEC AeovioU WOTE va PNV Jaupicouv.

JTnv ouvéxela Pe To €16IkO epyaleio apalpolpe ta
KoukoUTala Toug Kal ato kevd nou Ba peivel Ba Baloupe
aplydaha kaBapiopéva.

TonoBetolpe ta @ipikia pag o€ pla katoapoAa kat
pixvoupe 3 KIAG (axapn, 1 EUAo kavéANag Kal 2 QETEC
Aepdvi. Bpaloupe apxikd oe duvati pwtld waonou va
napel 2-3 Bpaocsic.

Eipaote ekel ouvéxela wote va Eappiloupe 6tav
givat anapaitnto. Metd xaunAwVvou e TNV PWTLA O pé-
tpla Oeppokpacia kal NPocéxoupe To YAUKO pag PéXpL
va 6éaoel.

Mpocoxn Ouw¢ Ta PLpikia pag va Pnv JaAakwaoouv
Kal Xxaoouv TNV Tpayavotnta Kal To oxfua touc. Alya Ae-
ntda npwv To katefacoupe and tnv WTIa NpocBEToupe
2-3 Bavilieg kat 2-3 UAAa apunapdpilac.

Kautd 6nwc gival to poipdloupe o€ yudhiva Bala-
Kla. KAelvoupe ta kandkia kat yupiloupe ta Bala pag
avanoda. Tnv endpevn gépa nou Ba €xouv KPUWOEL Ta
avanodoyupiloupe. EUKOAO, VOOTIHO Kal EVTUNWOLAKO
VAUKO.

Yag e0xopual va To ETOIPACETE Yla TO XPLOTOUYEVVIA-
Tiko Tpanédl oag kat KaAn Xpovia!

KaAn enttuxia!l!
KapavikéAa Oupavia, I K.A.l1.H.

e
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To XpioToywuo

H Ayia Mépa twv XpLOTOUYEVVWV
nAnotalel kat OAEC ol VOIKOKUPEC PBpi-
okovtal og pubpoulg npostolpaciag yia
v nuépa autr aAAd kat yla To Xplotou-
vevvidtiko tpanédl, nou Ba unodextel
TNV OIKOYEVELQ, TOUG CUYYEVEIG Kal Toug
ayannpévoug eidoug pag.

Tt 6pop®n xapd nou viwbelg 6tav,
oe napadoolakols Kal XploTavikoug
puBpolg, npoetolpdlel Wuxn, cwua
Kal onitt yia to peyaAUtepo yeyovog TG
Bpnokeiag pag, nou gival n yévvnon tou
Xplotou!

STIG NPOoETOIPacieg autég aviKeL Kat
n napackeurl tou Xplotoywwpou. To
«pwpi Tou XplotoU» Nou to PTIAXVou-
JE, TNV NApaApovh Twv XpLoTOUYEVVWY,
pe Olaitepn euAdfBela @povtida kat
unopovn.

Anapaitnta endvw Kat oto KEVTPOo
tou Ba xapaoupe o otaupd Kal yupw -
YUpw Ba pud&oupe Sidpopa Stakooun-
TKA okaAlotd oto (uudpl i npdabeta
pe to Lupdpt otoAidia.

Autd 1o gudoynuévo ywi Ba to Kb-
WOUHE MPWIO OTO XPLOTOUYEVVIATIKO
tpanédl. O volkokUpng Ba to napel, Ba
TO OTAUPWOEL Kal Ba to KOWeL geuxdpe-
VoG «Xpovia NoAAG Kal Tou Xxpovour.

Ytnv ouvéxela Oa to polpdaoel ¢’ 6An
TNV OIKOYEVELA ToU Kal og 6o0UC Napeu-

plokovtal oTo XplOoTOU-
VEWIATIKO Tpanédl Kal
O6Mot padl 6a avtaAAa-
Eouv NOAAEC EUXEG.

Ta uAika nou Ba xpel-
actoUpe yia va ptiagou-
HE To Xplotdwwyo eival

2 KIAG aAelpt Kkat 2
KuBdakia @péokia paylda
f 4 pakeAakia Enpry, XAl
ap6 vepd, {dxapn, aidty,
AaGéy, yAukavioo, paaotixa,
ooucdapl kal Kkapudia.

Baloupe Aiyo aAeUpt kat Aiyo vepd
xAlapd o€ pla Aekavn Kat ALWVOUE TNV
payla.

To a@rvoupE Alyo va POUCKWOEL Kal
UETA pixvoupe pla koutaAld tng counag
{axapn, 1 koutaAdkl tou yAukoU aAdri,
Atyo AG61 (piod notnpdki), Jla koutaAld
™G oolnag YAUKAvioo Kal 1 xaptakt pga-
otixa konaviopévn.

MpocBétoupe to undloino alelpt
kal vepd kat QUPWVoUPE NoAU wpa pé-
XpL va pnv KoAAGel ota xépla aAAd kat

va pnv ivat okAnpo.

‘Otav nAdooupe TO
C(updpy, naipvoupe TN
pon QUun kat @udxvou-
ME Hla KouhoUpa, E&vWw
pe tnv undéiownn {Uun Ba
otdéoupe éva otaupd
ue Awpideg kat Ba Tov To-
noBetfooupe navw oTO
ywpi.

210 KEVTIPO TOU OTaU-
poU kat ota Ttéooepa
dkpa tou Ba Bdloupe and

éva donaoTto Kapudl kat atnv undAotnn
enipavela Ba oxedldooupe oxédla pe
7o Nipolvy, 6nw¢Aouioudia, UAAa K.a..
MpoalpeTika pixvoupe Kat coucayt.

Ye éva tayi Baloupe AaddkoAla
oTtov NAto Kal yUpw yUpw oTa ToIXwUa-
Ta Kal Aadwvoule.

Baloupe tnv (Uun oto tayi Kat ta
oxédla andé navw a@ou npwrta aAei-
WOUHE TNV eni@dvela Tou Xplotdywpou
pe vepd yia va KoANRoeL To (Updpl Pe ta
ox£461a Kal To couadat.

Agfvoupe 1o tayi oe (eotd pépog
yla va QOUCKWOEL TO XPIoTOWWHOo Kal
va dinAactaotel .

WhAvoupe otoug 180 Babuolg yia
gldpion wpa. MOAIG Ndpel XpwHa OKe-
naloupe pe AaddékoAha.

EUxopal OAEC Ol VOIKOKUPEG Kal
Kuplwg ol vedtepeg va to PTIAgouv.
KaAf enttuxia oe OAeg, Xpovia MoAAa
kal KaAd XpiotolUyevva ¢’ Ao Ttov Ko-
opo.

lavvouAn ABnvaq,
'KA.MH.
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Ayannta pag péAn emBupoupe Katl To endpevo pag telxog nou Oa eival naAt kovta cag
npog to TéAog Tou MApTn va GUVEXIOEL va cag Kpatdel 6popPn cuUVIPOQPLa.

Zto endYPEVO, OKONOG pag eival va oag napoucsidcoupe éva peyalo apiépwpa
oTov Yapo, Toug appaBwveg, Ta npo§evid, Tnv vévvnon, Tnv Bagtion,

Tov Tpono kat ta £é0ipa SnAadi) nou cuvéSeuav Tig peyalUTepeG Kat
onuavtkotepeg xapéG tng {wi¢. MoAuTtipo yia pag Oa ftav ektég and ta
KE(PEVA 0ag va EXOUHE KAl VUPIKEG PWTOYPAPIEG 0ag.

Euxépaote uyeia, ayann, eunpepia Kat ipfvn yia 6Aov tov K6GHo
Kal Xapég va €XETE NAVTa TNV OLKOYVEVELA 0ag!

Xpévia MoAAd kat KaAf Xpovia!

Ol YNEYOYNOI:

* Kapavtwvn AyyeAkn - Kowvwviki Agrtoupyog

» Adunpou EAévn - Kowvwviki Agttoupyog

To Mpoowniko
twv K.A.M.H. oag euxetat
Yyeia, Ayann kat Xapa
yvwa to 2018

Xplotolyevva - Xplotolyevva
levviétal o Xplotdg pag
levviétal yeo’ oto oniAalo

O péyag 0dnyoe pag

AuTHC Mou PeG oTa xépla Tou
Kpatd tnv otkoupévn
Fevviétal Kal Jeg oTiC Kapdiég
Tnv eutuxia pépvel

Apxdayyedol kat dyyeiol
>wtrpa o€ upgvouve
Bookol kat Mayol taneva
KU autoi og NpookuvoUve

JeG TNV onnALd yevvnBnkeg
an’ tnv Ayvi MNapBéva

0 BactAlac Twv oupavwv

o€ @Atvn axupévia

¥ 6houcgva @épel tn xapd
H ©¢la yévvnaor Tou

Kat §woe otoug noAltikoug
Twpa v WTIoN 2ou

2016

XplaTouyevva

Xploté pou, ecU ota xépla cou
Kpatag éAn tn nAdon
Borbnoe ta uokoAa
n EAAGSa va nepdocel

‘'Onw¢ 1o AoTPo cou YnAd
Tnv BnOAeép pwtilet
‘Etolkal ¢’ dAoug toug Aaolg
To @w¢ tou va xapilel

dwc otig kapSlEg pwe aTo
yuaAd

Y& 6\a ta nadld oou
XploTé Soe Kal PEPE pag
péoa otnv aykaAld cou

Xplotdg yevvaral orjpepa
OeoU xapd peydin

Xplotdc yevvartat ki’ dhot pag
Ac yevvnBoUpe nal

Ac yivoupe ndAL nadia

Kat ag npoceuxnBolpue

PEG OTIC KAPOIEC Hag To Xplotd
u’ ayann va dexBolpe

KaAAiénn EAguBepiou -
AaunpomnoulAou,
r'KA.MH

OPTANIZMOZ KOINQNIKHZ MPOXTAZIAZ & AAAHAEITYHZ AHMOY FAAATZIOY K.A.M.H. TAAATZIOY
AleuBuvoelc kal tnAépwva Twv K.A.M.H. tou Afjpou pag
A’ K.A.M.H.: Op@éwc 20, Aapnpwvr » TNA.: 210 29.13.064, 210 22.21.910

B’ K.A.N.H.: MuBayodpa 7, nAnoiov Anuapxeiou  TNA.: 210 21.37.701, 210 21.35.053
I K.A.M.H.: EA. BeviZéMou 41, MAateia Kdnpou » TNA.: 210 29.16.552, 210 21.38.063
A’ K.ANLH.: ToakdAw 33 kat ZadvBou « TNA.: 210 29.34.698, 210 29.34.009



